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ІНСТРУКЦІЯ

З  ОХОРОНИ  ПРАЦІ   № 124-ОП

                  під  час обклеювання вікон у приміщеннях 
                   закладу освіти  в осінньо-зимовий період

1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1.1. Дана  інструкція  розроблена  відповідно  до  вимог  Закону  України  «Про  працю»,
Закону України «Про охорону праці» та Положення про розробку інструкцій з охорони
праці НПАОП 00.0-4.15-98.
1.2. Дана інструкція  встановлює  вимоги   безпеки  під  час  обклеювання  вікон  у
приміщеннях закладу освіти.
1.3. Вимоги інструкції є обов'язковими для виконання.
1.4. За даною інструкцією працівник інструктується  перед початком роботи (цільовий
інструктаж), з обов’язковою реєстрацією в спеціальному журналі.
1.5. У  разі  ушкодження  здоров'я  з  вини  роботодавця,  працівник  має  право  на
відшкодування заподіяної йому шкоди.
1.6. Обклеювання  вікон  проводити  в  світлий  час  доби,  при  виконанні  робіт  бути
обережним.
1.7. Про  всі  виявлені  порушення  норм  безпеки  життєдіяльності  негайно  повідомити
керівництво закладу освіти.
1.8. Небезпечності при виконанні робіт:

 падіння з висоти;
 падіння предметів на ноги.

2. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ РОБОТИ

Перед початком роботи необхідно:
2.1. Ознайомитися з даною інструкцією.
2.2. Перевірити справність інвентарю.
2.3. Забезпечити наявність вільних проходів у приміщенні.
2.4. Одягнути та привести в порядок спеціальний одяг.  Одяг для роботи повинен бути
зручним та охайним. Взуття повинне бути з закритим задником.

3. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС РОБОТИ

Працівники, що виконують роботи з обклеювання вікон, під час роботи повинні: 
3.1. Стежити за тим, щоб підлога приміщення завжди була чистою та сухою.
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3.2.  Використовувати під час роботи відповідний інвентар та обладнання.
3.3. Не виконувати роботу при недостатньому освітленні.
3.4. Роботу  виконувати  тільки  удвох.  Інший  робітник  повинен  підстраховувати

працюючого на висоті.
ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ :
 користуватися несправним інвентарем;
 обклеювати побиті або тріснуті шибки (цю роботу повинен виконувати слюсар по

ремонту обладнання);
 користуватися випадковими підставками при роботі на висоті;
 носити  взуття,  яке  може  призвести  до  падіння  (на  високих  підборах,  без

задників);
 приступати до разових робіт без цільового інструктажу;
 передоручати роботу стороннім особам;
 вживати в робочий час алкогольні напої та інші наркотичні речовини.

4. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ РОБОТИ

Після закінчення роботи необхідно:
4.1. Прибрати робоче місце.
4.2. Ретельно вимити руки милом.
4.3. Вимкніть освітлення.

5. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ В АВАРІЙНИХ СИТУАЦІЯХ

5.1. Кожен працівник, що першим виявив загрозу виникнення аварійної ситуації,
повинен  припинити  роботу  та  має  повідомити  про  те,  що сталося,  безпосередньому
керівнику,  огородити  небезпечну  зону  та не допускати  до неї  сторонніх  осіб.
Якщо керівника немає на місці, повідомити працівнику, який його заміщує.

5.2. У разі пожежі необхідно: 
-  викликати  пожежно-рятувальну  службу  за  телефоном «101»,  вказати  адресу
підприємства та своє прізвище; 

-  вжити  заходів  для  гасіння  пожежі  наявними  протипожежними  засобами;
електропроводку й електроустаткування гасити лише вуглекислотними та порошковими
вогнегасниками;

-  організувати зустріч пожежників та поінформувати їх про місце розташування гідрантів,
колодязів й інших засобів пожежогасіння.

5.3.  Якщо  з  працівником  стався  нещасний  випадок,  а також  за раптового
захворювання, необхідно усунути дію на організм небезпечних чинників, які загрожують
здоров’ю  і життю  потерпілого, —  вивільнити  від дії  електричного  струму,  винести
із зараженої території, загасити одяг, що горить, тощо.
           5.4. Порядок надання домедичної  допомоги у випадку травмування :    
Послідовність надання домедичної допомоги:

- усунути вплив на організм небезпечних і шкідливих чинників, які погрожують здоров’ю 
та життю постраждалого (звільнити від впливу електричного струму, винести із зараженої
атмосфери. погасити одяг, що горить, тощо);
- визначити характер і тяжкість травми, найбільшу загрозу для життя постраждалого та 
послідовність заходів щодо його врятування;
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- виконати необхідні заходи щодо врятування постраждалого за порядком терміновості 
(відновити прохідність дихальних шляхів, провести штучне дихання, зовнішній масаж 
серця, зупинити кровотечу, іммобілізувати місце перелому, накласти пов’язку тощо);
- підтримувати основні життєві функції постраждалого до прибуття медичного 
працівника;
- викликати швидку медичну допомогу за телефоном «103» або лікаря або вжити заходів 
для транспортування постраждалого до найближчого медичного закладу.
5.5. За загрози виникнення або при виникненні інших аварійних ситуацій діяти 
відповідно до вказівок керівника або особи, яка його заміщує.                                                 
5.6. Зберегти місце події таким, яким воно було на момент нещасного випадку, 
якщо це не загрожує життю і здоровֹ’ю інших працівників та довкіллю.
5.7. У всіх випадках виконувати вказівки керівника робіт, щоб ліквідувати небезпеку.

 

РОЗРОБЛЕНО:

Заступник директора з АГР                                                                    І.ОСТАПЕНКО

                                                                                                                                                    
ПОГОДЖЕНО:

Інженер з  охорони праці                                                                            І.ГАБУРА
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